Arshjul skolehelsetjenesten;

barneskole 2016/2017

Hele aret *  MOTTAKSKLASSER:
¢ Individuell kontakt med alle elever.
e Vaksineoppfglging
e Samarbeid med, og evt. henvisning til Ressurssenter for
migrasjonshelse.
e ALLE ELEVER:
e Oppfelging ved behov individuelt eller i gruppe, etter gnske
fra eleven selv, foresatte eller lzerer.
e Elever og foresatte kan selv be om konsultasjon hos
helsesgster.
e Oppfolging av elever med avvik vekt og hgyde
e  Helsesgster kan formidle kontakt med lege tilknyttet
skolehelsetjenesten ved spesielle behov.
*  NYE ELEVER:
e Skriftlig informasjon om skolehelsetjenesten. Oppfglging pa
indikasjon.

August e 1. TRINN

0 Skolestartundersgkelse m/ skriftlig informasjon om
skolehelsetjenesten og utdeling av
helseopplysningsskjema. Tilboud om samtale
vedrgrende kjgnnslemlestelse / tvangsekteskap til
aktuelle elever.

e ALLE TRINN

0 Uken fgr skolestart: mgte m/ ledelsen for presentasjon
av skolehelsetjenestens arshjul, samt presentasjon av
skolehelsetjenesten inkludert arshjulet for lsererne og
evt. ansatte pa AKS.

0 Skriftlig informasjon om arshjulet til laererne i deres

hyller.
0 Muntlig informasjon om skolehelsetjenesten til alle
klasser.
0 Uke 35: Lusekampanje
September e 1.TRINN

0 Fullfgre skolestartundersgkelsene m/ informasjon om
skolehelsetjenesten og utdeling av
helseopplysningsskjema. Tilbud om samtale
vedrgrende kjgnnslemlestelse / tvangsekteskap til
aktuelle elever.

0 "God skolestart" m/ informasjon om psykologisk
fgrstehjelp. Uke:

e 7.TRINN
0 Uke 38 og 39: HPV, 1. dose.
Oktober e ALLE TRINN



November

Desember

Januar

Februar

Mars

April

Mai

Juni

0 Markering av Verdensdagen for psykisk helse
e 1.TRINN
0 Hgyde/ vekt/ audiometri pa de som ikke har mgtt pa
skolestartundersgkelse.
0 «God skolestartuke» m/ informasjon om psykologisk
farstehjelp.
e 3. TRINN
0 Hgyde/ vekt. Tilbud om oppfelging pa indikasjon.
0 Undervisning om fysisk aktivitet og ernaering ved
fysioterapeut.

* VAKSINERING, UKE 46 og 47
O 6. TRINN: MMR
0 7. TRINN: HPV, 2. dose

e 4. TRINN;
0 Samtalegrupper om egenomsorg og psykisk helse.
Psykologisk fgrstehjelp.

e 5.TRINN
0 Tilbud om samtale vedrgrende kjgnnslemlestelse /
tvangsekteskap til aktuelle elever.

e 5.TRINN
0 Samtalegrupper om pubertet
e  ALLE TRINN:

0 Uke 10: Lusekampanje

*  VAKSINERING, uke 16 og 17:
0 2. TRINN: DTP-IPV
0 7.TRINN: HPV, 3. dose

Kampanje vedrgrende kjgnnslemlestelse og tvangsekteskap.

* NYE FORSTEKLASSINGER
0 Skolestartundersgkelse m/ skriftlig informasjon om
skolehelsetjenesten og utdeling av
helseopplysningsskjema. Tiloud om samtale
vedrgrende kjgnnslemlestelse / tvangsekteskap til
aktuelle elever.






